
   
 

 
 
 
 
 
                                                                                    

 
                                                            Programm 3: 
 

Die Weisheit Afrikas  
Reise durch die Heimat der Trommel 

 
Afrika – ein Kontinent mit tausend Gesichtern – geheimnisvoll, faszinierend, verzaubernd.  
Bis heute erzählen die Griots Westafrikas als Weisheitslehrer ihre traditionellen Geschichten mit 
Gesang, Tanz und Musik. Diese Erzählungen machen Spaß, beflügeln unsere Fantasie und 
schenken unserem Leben Weisheit und Tiefe.  
Gemeinsam mit dem Musiker, Instrumentenbauer und Rhythmiker Christoph Studer möchten wir 
mit den Kindern die lebendige Kultur Afrikas entdecken.  
Dabei besuchen die Kinder die Trommelreise und erleben dort die wunderschönen Trommel-
geschichten Afrikas, die großartige Lebensweisheiten in sich bergen.  
Dann wechseln die Kinder und erleben im Gesang und Tanz mit Christoph Studer die lebendige 
Musikkultur Afrikas. Das Singen eines Liedes in einer fremden Sprache und das Ausprobieren eines 
Tanzes schafft Gemeinsamkeit und Verbundenheit  und vermittelt unmittelbar, dass „das Fremde“ 
gar nicht so fremd und anders bleiben muss.  
Christoph bringt überdies seine verschiedenen Instrumente aus Afrika mit und zeigt den Kindern, 
welche Bedeutung diese Instrumente haben.  
 
Zu Christoph Studer finden Sie weitere Infos unter www.studer-klang.de  
                                                             

 

 

Für die Gestaltung der Pausenzeiten oder für eine Vertiefung im Unterricht stellen 
wir Ihnen gerne ein Materialpaket mit verschiedenen Bausteinen zur Thematik zur 
Verfügung. Einfach anfordern!  
 

 

Die Trommelreise fördert ... 
 
... das Selbstwertgefühl des einzelnen Kindes  
... das Gemeinschaftsgefühl der Schüler untereinander  
... die Kreativität und Interaktion 
 
Die Trommelreise entdeckt...  
 
... die kulturelle Vielfalt in der eigenen Schule  
... die Faszination an den uralten Erzähltraditionen 
... die Neugier an fremden Kulturen 
 
 

Markus Hoffmeister  
Kirchplatz 14, 
48324 Sendenhorst 
Tel: 02535 –953925 
hoffmeister@theomobil.de 
www.trommelgeschichten.de 
www.theomobil.de 

 

 

 

 

 



Projektübersicht  -  Bitte an die Lehrerinnen und Lehrer weitergeben!  
Für dieses Programm gibt es 2 Modelle.  
 
Modell A:  
 
  8.00   

    Anreise des Teams von TheoMobil e.V.. Für die Vorbereitungen brauchen wir ca. 60 Minuten.  
             Der Projekttag kann am besten in einer Aula oder Sporthalle durchgeführt werden.  
     

  9.00  
 bis  9.50   
 

   Trommelreise in die Welt der Weisheitsgeschichten A frikas  
            mit Gruppe 1:   jüngeren Schüler   in der Turnhalle    -     Markus Hoffmeister  
 
            Musik und Tanz in Afrika  
            mit Gruppe 2:  Schüler mittleren Alters    in der Aula   -     Christoph Studer  
       

  10.15 
bis 11.10 
 
 
 
 
  

    Trommelreise in die Welt der Weisheitsgeschichten A frikas  
            mit Gruppe 3:   älteren Schüler   in der Turnhalle  
 
            Musik und Tanz in Afrika  
            mit Gruppe 1:  jüngeren Schüler    in der Aula    
 

11.30 
bis 12.20  Trommelreise in die Welt der Weisheitsgeschichten Afrikas  

            mit Gruppe 2:   Schüler mittleren Alters   in der Turnhalle  
 
            Musik und Tanz in Afrika  
            mit Gruppe 3:  älteren Schüler    in der Aula    
 

14.00  
   Trommelreise – Finale      -    Das große Finale mit allen Jahrgangsstufen  

           Hierzu sind die Eltern, die Geschwister  und  die Lehrer herzlich eingeladen.  
           Trommelrhythmen, Lieder und Tänze werden präsentiert und alle trommeln, singen und tanzen mit!  
 

 
  Bitte teilen sie die Schülerinnen und Schüler nach ihrem Alter in drei Gruppen auf. Das Programm der   

             einzelnen Runde orientiert sich jeweils am Alter der Schüler.   
 

 
  Die Zeiten sind modellhaft und können nach Bedarf verändert werden. Sollte die Schule  mehr   

            als 350 Schüler haben, sollte die Trommelreise an 2 Projekttagen stattfinden.   
 

 
 
 
 
 

  Für das Ein- und Ausladen benötigen wir jeweils 4 Erwachsene für ca. 20 Minuten. Kinder können   
          aus  versicherungstechnischen Gründen nicht berücksichtigt werden. Sollte die Schule diese Mitarbeit   
          nicht stellen können, berechnen wir für einen zusätzlichen Mitarbeiter von TheoMobil e.V. 150,00 €.   

  Die Kinder erhalten zur Einstimmung ein „Reiseticket“. Diese können vor dem Projekttag vorbereitet   
            werden. Die Grundform symbolisiert eine Trommel, die ausgemalt werden kann. In den Button können   
          die Kinder dann ihren Namen schreiben. 

  Wir benötigen einen Stromanschluss, 1 Tisch und 1 Stuhl in der Turnhalle.  

  Wir bitten darum, die Pausenklingel – wenn möglich – in der Halle auszustellen.   

  Für das große Finale am Nachmittag ist es hilfreich, wenn die Kinder sich zunächst in den Klassen  
            treffen, um dann gemeinsam in die Halle zu kommen. So können wir einen sicheren Einlass   
          gewährleisten.  

 Bitte berücksichtigen Sie für die nachfolgende Belegung der Halle, dass wir ca. 45 Minuten für das    
          Einladen benötigen.     
     
        Für weitere Fragen und Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!  
        Wir freuen uns auf eine bunte Trommelreise!  
        



Modell B  ist für Schulen bis 200 Schüler.  
 
Modell B:   
 

  8.00   
    Anreise des Teams von TheoMobil e.V.. Für die Vorbereitungen brauchen wir ca. 60 Minuten.  

             Der Projekttag kann am besten in einer Aula oder Sporthalle durchgeführt werden.  
     

  9.00  
 bis  9.30   
 

   Gemeinsame Eröffnung der Trommelreise  
            mit allen Schülern  für ca. 30 Minuten   in der Turnhalle  
         

 
  10.00 
bis 11.00 
 
 
 
 
 
11.30 
bis 12.30  

    Trommelreise in die Welt der Weisheitsgeschichten A frikas  
            mit Gruppe 1:   Klassen 1 und 2      in der Turnhalle       -  Markus Hoffmeister  
 
            Musik und Tanz in Afrika  
            mit Gruppe 2:    Klassen 3 und 4       in der Aula              - Christoph Studer  
  

    Trommelreise in die Welt der Weisheitsgeschichten A frikas  
            mit Gruppe 2:   Klassen 3 und 4      in der Turnhalle  
 
            Musik und Tanz in Afrika  
            mit Gruppe 1:    Klassen 1 und 2       in der Aula    
 
           

14.00  
   Trommelreise – Finale      -    Das große Finale mit allen Jahrgangsstufen  

           Hierzu sind die Eltern, die Geschwister  und  die Lehrer herzlich eingeladen.  
           Trommelrhythmen, Lieder und Tänze werden präsentiert, und alle trommeln, singen und tanzen mit!   
 

 
  Die Zeiten sind modellhaft und können nach Bedarf verändert werden.  

 
 
 
 
 
 

  Für das Ein- und Ausladen benötigen wir jeweils 4 Erwachsene für ca. 20 Minuten. Kinder können   
          aus  versicherungstechnischen Gründen nicht berücksichtigt werden. Sollte die Schule diese Mitarbeit   
          nicht stellen können, berechnen wir für einen zusätzlichen Mitarbeiter von TheoMobil e.V. 150,00 €.  
      

  Die Kinder erhalten zur Einstimmung ein „Reiseticket“. Diese können vor dem Projekttag vorbereitet   
            werden. Die Grundform symbolisiert eine Trommel, die ausgemalt werden kann. In den Button können   
          die Kinder dann ihren Namen schreiben. 
    

  Wir benötigen einen Stromanschluss, 1 Tisch und 1 Stuhl.  
     

  Wir bitten darum, die Pausenklingel – wenn möglich – in der Halle auszustellen. 
       

  Für das große Finale am Nachmittag ist es hilfreich, wenn die Kinder sich zunächst in den Klassen  
            treffen, um dann gemeinsam in die Halle zu kommen. So können wir einen sicheren Einlass   
          gewährleisten.  

 Bitte berücksichtigen Sie für die nachfolgende Belegung der Halle, dass wir ca. 45 Minuten für das    
          Einladen benötigen.     
     
        Für weitere Fragen und Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!  
        Wir freuen uns auf eine bunte Trommelreise!  
 
 
       Markus Hoffmeister   und Christoph Studer  
              
 

 


